PARA QUANDO EU SENTIR SAUDADE

Pai, me conla a sua
historia

EDICAO PAI

OO

as memorias de uma vida, escritas a mao




ESTE LIVRO GUARDA

a historia de aleuem que eu amo

OO

Escrito por

Com amor, para

Comecado em

Terminado em



ANTES DE COMECAR

Uma carta para voce

OO

Pai,

Voce sempre esteve presente nos meus capitulos. E eu percebi que conheco

tao pouco dos seus.
Este livro é o meu jeito de pedir: me conta.
Escreva com calma, do seu jeito, com a sua letra. Nao existe resposta certa.

Um dia, quando eu sentir saudade, ¢ aqui que eu vou te encontrar.

ESCREVA AQUI, A MAO, O SEU RECADO

COM AMOR DATA



PARA QUEM VAI ESCREVER

Como usar este livro

OO
Responda no seu tempo, um pouquinho por dia, sem pressa.
Pule as perguntas que nao quiser responder. Este livro é seu.
Cole fotos nos espacos indicados. Escreva nas margens. Rabisque.

Quando terminar, devolva para quem te deu. Vai virar o presente mais
precioso da vida dessa pessoa.

ONORONO

DUAS FORMAS DE VIVER ESTE PRESENTE

Escrever sozinho Uma tarde juntos
Com calma, no seu tempo, com a sua Alguém |é as perguntas em voz alta,
propria letra. E depois devolver. vocé conta, e essa pessoa anota ou
grava.
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CAPITULO 1

Quem ¢ voce

OO

Antes de ser meu pai, voce foi tantos outros.
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Qual ¢é o seu nome completo? Quem escolheu, e por qué?

Voceé tem ou ja teve algum apelido? Quem te chamava assim?



Em que dia, cidade e casa voce nasceu?

Como voce se descreveria em trés palavras?



Se pudesse voltar a ter qualquer idade por um dia, qual seria?



QUEM E VOCE

UMA LEMBRANCA DE

UMA FOTO

COLE AQUI

QUEM ESTA NA FOTO

QUANDO E ONDE

O QUE EU LEMBRO
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CAPITULO I1

A sua infancia

OO

Toda historia comeca num quintal.
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Qual é alembranca mais antiga que vocé tem?

Como era a casa ¢ o bairro onde voceé cresceu?
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Como era a sua relacao com o seu pai e com a sua mae”?

Voceé tinha irmaos? Quem era o seu parceiro de bagunca?
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Do que voce brincava? Qual era o seu time do coracao?

Qual foi a maior arte que voceé aprontou quando era moleque?
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Como era a escola? Algum professor marcou a sua vida?

Do que voce tinha medo quando era crianca?



O que voce queria ser quando crescesse?
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INFANCIA

A SUA

UMA LEMBRANGCA DE

UMA FOTO

COLE AQUI

QUEM ESTA NA FOTO

QUANDO E ONDE

O QUE EU LEMBRO
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CAPITULO 111

A sua juventude

OO

Os anos em que tudo parecia possivel.
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Como voce era aos 15 anos? E aos 20?

Quem eram os seus melhores amigos? Ainda fala com algum
deles?
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Que musicas marcaram a sua juventude?

Qual foi o seu primeiro trabalho? O que fez com o primeiro
dinheiro?
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Qual foi o seu primeiro carro, moto ou bicicleta?

Qual era o seu maior sonho naquela época?
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Teve algum sonho que vocé deixou para tras? Ainda da tempo?

Qual decisao daquela época mudou o rumo da sua vida?



A SUA JUVENTUDE

UMA LEMBRANGCA DE

UMA FOTO

COLE AQUI

QUEM ESTA NA FOTO

QUANDO E ONDE

O QUE EU LEMBRO
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CAPITULO IV

O amor

OO

Me conta como tudo comecou.
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Como voceé conheceu a minha mae? (ou o grande amor da sua
vida)

O que te fez se apaixonar por ela?



Como foi o primeiro encontro? Voce ficou nervoso?

O que te fez ter certeza?
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Qual foi 0 momento mais dificil que vocés passaram juntos?

O que o amor te ensinou?



O AMOR

UMA LEMBRANGCA DE

UMA FOTO

COLE AQUI

QUEM ESTA NA FOTO
QUANDO E ONDE
O QUE EU LEMBRO

28 EDICAO PAI

PARA QUANDO EU SENTIR SAUDADE



CAPITULO V

Quando eu cheguei

OO

O dia em que voce virou meu pai.
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O que voce sentiu quando soube que ia ser pai?

Como voces escolheram o meu nome?
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Me conta do dia em que eu nasci. Onde voceé estava?

O que voce sentiu quando me segurou pela primeira vez?
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Como eu era quando bebé? E quando crianca?

Qual ¢ alembranca mais gostosa que vocé tem da minha infancia?
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O que voce me ensinou que eu talvez nem lembre?

Qual foi o dia em que voce mais se orgulhou de mim?
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Teve algum momento em que voce teve medo por mim?
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QUANDO EU CHEGUEI

UMA LEMBRANCGCA DE

UMA FOTO

COLE AQUI

QUEM ESTA NA FOTO

QUANDO E ONDE

O QUE EU LEMBRO
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CAPITULO VI

Ser pail

O que ninguém conta, e vocé viveu.
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Qual foi a parte mais dificil de ser pai?

E a parte mais bonita?
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O que voce aprendeu com o seu pai e quis passar adiante?

O que voce fez de diferente dele?
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Do que vocé abriu mao por nds, sem que a gente percebesse?

Tem alguma coisa que voceé gostaria de ter feito diferente?

39



44

O que voce espera para mim?

40



SER PAI

UMA LEMBRANGCA DE

UMA FOTO

COLE AQUI

QUEM ESTA NA FOTO

QUANDO E ONDE

O QUE EU LEMBRO
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CAPITULO VII

O trabalho de uma vida

OO

Tudo o que as suas maos construiram.
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Em que voceé trabalhou ao longo da vida?

Qual foi o trabalho de que voceé mais gostou?
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Teve alguma época de aperto? Como voce deu conta?

Qual é o conselho mais importante sobre trabalho e dinheiro que
voce me daria?
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CAPITULO VIII

O Natal da nossa familia

OO

As noites que a gente guarda para sempre.
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Como era o Natal quando voce era crianca?

Qual foi o Natal mais inesquecivel da sua vida?
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Qual foi o nosso Natal mais gostoso juntos?

Tem alguém de quem voce sente falta no Natal? Me conta sobre
essa pessoa.
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O NATAL DA NOSSA FAMILIA

UMA LEMBRANGCA DE

UMA FOTO

COLE AQUI

QUEM ESTA NA FOTO

QUANDO E ONDE

O QUE EU LEMBRO
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CAPITULO IX

O que a vida te ensinou

OO

Tudo o que eu quero aprender com voce.
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Qual foi o momento mais feliz da sua vida?

Qual foi 0 momento mais dificil, e como vocé conseguiu passar
por ele?
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Do que voceé mais se orgulha?

Em que voceé acredita? O que te da forca?



Qual ¢ o melhor conselho que vocé ja recebeu?

O que voce gostaria de ter sabido aos 20 anos?



O que ¢ ser feliz para voce?

O que voce ainda quer viver?



Como voce quer ser lembrado?



PAGINA LIVRE

Coisas que eu quero que voce saiba

— - OO———



PAGINA LIVRE

Coisas que eu quero que voce saiba
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A ULTIMA PAGINA

Para quando voce sentir saudade
OO

Uma carta para o meu filho, ou a minha filha.

Quando voce sentir saudade, lembre que...

COM TODO O MEU AMOR DATA

57



OO

Este livro guarda uma vida inteira.
Cuide dele como quem cuida de um abraco.
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